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A Tous ceux qui désirent libérer leur 
potentiel de richesse et réaliser leur rêve.  
Ce livre est pour vous. 
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Introduction 

Il y a un secret que presque chaque personne 
riche sait. Ce secret est très important parce que c’est 
la raison première pour laquelle les riches sont riches. 
Ce grand secret peut se résumer dans les paroles 
d’Aristote : « Nous sommes ce que nous faisons de 
manière répétitive. L’excellence, alors, n’est pas un acte, 
mais une habitude. » 

Les gens riches sont passés par le processus 
douloureux de se former aux habitudes des hommes 
prospères, et vous pouvez également devenir 
financièrement indépendant si vous vous 
conditionnez à faire de même. Dans ce livre inédit, 
nous iront à la découverte des 9 habitudes qui ont 
permis aux hommes les plus riches du monde d’ériger 
leur gigantesque empire financier et commercial. 

De John Davison Rockefeller l’un des hommes 
d’affaires les plus prospère de l’histoire avec une 
fortune estimée à 340 milliards de dollars selon le 
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Magazine Historia à Bill Gates fondateur de Microsoft 
et homme d’affaires le plus riche de notre temps en 
passant par le Nigérian Aliko Dangote l’homme 
d’affaires noir le plus riche d’Afrique, et Mark 
zukenberg de Facebook considéré à juste titre comme 
l’entrepreneur jeune le plus riche de tous les temps 
avec une fortune estimée en 2014 par le Magazine 
Forbes à 28,5 Milliards de dollars ; on note des 
habitudes communes à tous ces personnages influents 
du monde des affaires. 

Ce livre nous Plonge au cœur du secret des 
hommes les plus prospères de toute l’histoire. L’étude 
et la mise en application de ses habitudes vous aidera 
à libérer le génie de la finance en vous. Voici un toast 
pour votre indépendance financière. 
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« Les gens qui réussissent sont tout 
simplement ceux qui ont des habitudes 
de succès. » 

Brian Tracy 
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Habitude 1 
Rêvez grand ! 

« Rêvez de grands rêves est une habitude 
gagnante attribuable exclusivement aux 
personnes riches. Plus la foi au rêve est 
grande plus il s’accomplit comme une 
prophétie. » 

James Allen 

L’habitude numéro 1 commune à tous les riches 
du monde est simple : ils rêvent Grand ! Autoriser-
vous de rêver. Autorisez-vous d’imaginer et de 
fantasmer sur le genre de vie que vous aimeriez vivre 
et le genre d’argent que vous voulez gagner et avoir 
dans votre compte bancaire. 

Tous les grands hommes et femmes de l’histoire 
ont commencé par un rêve de quelque chose de 
merveilleux et différent de ce qu’ils ont aujourd’hui. 
Vous connaissez la chanson qui dit : « Vous devez 
avoir un rêve, si vous voulez que votre rêve devienne 
réalité. » 
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Imaginez que vous n’avez pas de limites à ce que 
vous pouvez être, avoir ou faire dans la vie. A l’instant 
même, imaginez que vous avez tout le temps, tout 
l’argent, toute l’éducation, toute l’expérience, tous les 
amis, tous les contacts, toutes les ressources et tout ce 
dont vous avez besoin pour réaliser tout ce que vous 
voulez dans la vie. Si votre potentiel était 
complètement illimité, quel genre de vie voudriez-
vous créer pour vous et votre famille ? 

Place à la pratique « Faites un saut dans le futur » 
et réfléchissez-y. Il s’agit là d’une technique puissante 
pratiquée par des hommes performants et les femmes 
qui ont crée un effet extraordinaire sur des vies par la 
magie de leurs réalisations. Projetez-vous vers 
l’avenir, cinq ans plus tard. Imaginez que cinq ans se 
sont écoulés et que votre vie est maintenant parfaite à 
tous égards. Qu’est-ce que ça ressemble ? Que faites-
vous ? Où travaillez-vous ? Combien d’argent gagnez-
vous ? Combien avez-vous à la banque ? Quel style de 
vie avez-vous ? Créez une vision pour vous-même 
pour l’avenir à long terme. Clarifiez le mieux votre 
vision de la santé, du bonheur et de la prospérité, plus 
vous vous rapprochez et plus vite elle se déplace vers 
vous. Lorsque vous créez une image mentale claire de 
l’endroit où vous allez dans la vie, vous devenez plus 
positif, plus motivés et plus déterminés à en faire une 
réalité. 

Vous déclenchez votre créativité naturelle et 
progressez idée après idée pour faire de votre vision 


